
2016年８月19日（金）～20日（土） ２日間

体験してみよう！

まつもとの仕事と暮らし
発見ツアーのご案内

松本市の仕事と暮らしを体感できるツアーを開催します。
松本市に実際に来ていただき、仕事として企業訪問、暮らしとしてまちなか散
策を行います。

仕事の発見 暮らしの発見

自分の関心がある企業に訪問し、
実際に職場を見学します。
働いている環境や様子を見たり、
先輩社員との意見交換会などを
通じて、自分が働くことのイメー
ジを具体的に持つことができま
す！

まちなか散策では、まつもとの魅
力的な施設やお店を実際に歩き
ながら巡り、また実際に地域の人
との関わりや交流を体験してもら
います。
まつもとらしい雰囲気、ちょうどよ
い空気感などに触れることで、ま
つもと暮らしのイメージを膨らませ
ることができます！

参加にあたって…
松本までの交通費（片道分）＋宿泊費（朝食付）は松本市が負担しま
す！
※その他の食事代・旅行保険の費用（500円程度、実施者にて一括申込・当日徴収）、お帰りの交通
費は自己負担でお願いします。



お問い合わせ先）ツアー実施主体：松本市政策課 tel.0263-34-3274

事業受託者：特定非営利活動法人SCOP tel.0263-36-9180

ツアーの開催概要

プログラム内容（案）

Day1

11時 松本市集合（詳細の時間・場所は参加者に連絡します）
オリエンテーション～ツアーの目的・行程・自己紹介

昼食

13:30 1社目見学

16時 2社目見学

19時 懇親会 ★訪問していない企業さんや市職員も交えて松本の仕事や
暮らしについて、ざっくばらんにお話いただきます。

宿泊

Day2

9時頃 ★地域にて活動している方（お店、施設など）にインタビュー
暮らしのイメージを膨らませます。

10時 市内散策

12時 まとめ・意見交換
13時 解散～自由行動
※散策MAPをお渡しします。自由行動でその後も散策を楽しんでいただけます。

ツアーへのお申し込み方法
ツアーへのお申し込み方法は以下の3つです。
①セミナー（6/27もしくは28）に参加された方はその場で以下フォーマットにご記入の上、ご提出ください。
②メールにて、tsukada@npo-scop.jp（本事業受託者の特定非営利活動法人SCOP担当：塚田）
まで参加申込の旨ご連絡ください。
③facebookから、【まつもとで暮らす、はたらく、自分らしく生きる。】を検索→記事もしくは「イベント」に
記載しているURLへ。申込フォームがでてきますので、そちらからお申し込みください。
※なお、ツアーへの申込が定員（20名程度）に達した場合は抽選となることもございます。あらかじめご
了承ください。

お名前

大学名
学部学科

学年

住 所
〒

出身地 都・道・府・県 市・区・町・村

生年月日

電話番号 E－mail

2グループに分かれて企業に訪問します。
職場を実際に見学し、先輩社員との意見交換などを
行います。

2グループに分かれて市内の魅力散策を行います。
A:市内の文化施設（例：美術館）の見学
B：市内の自然施設（例：アルプス公園）の見学

個人情報の取扱いについて：お申し込み時にご記入いただいた個人情報につきましては、個人情報保護法に基づき適切に管理し、本事業の目的以外で利
用することはありません。また第三者への開示・提供も行いません。

申込フォーマット

開催日：8月19日（金）～ 20日（土）

mailto:tsukada@npo-scop.jp

